
 
 

 

 

Chers clients 

Dans ce dossier, vous trouverez des 

informations utiles sur les sujets suivants : 

▪ Informations générales sur 

l'appartement de vacances / 

instructions rapides 

▪ Idées autour d'Adelboden 

▪ Numéros de téléphone importants 

▪ Conditions de location 

▪ Que faire en cas d'incendie 
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Dans le deuxième dossier (en meuble de 

téléviseur), vous trouverez les informations 

suivantes: 

• Carte d'Adelboden, carte de randonnée  

Vous trouverez de plus amples 

informations sur Adelboden sur  

www.adelboden.ch / directement à 

l'office du tourisme, Dorfstrasse 23 

• Mode d'emploi 

http://www.adelboden.ch/


 

Informations sur 

l'appartement de vacances 

Chalet Bonderblick 

 

Check – in 

Vous pouvez vous enregistrer à partir de 15 

heures. Si vous arrivez plus tôt, vous pouvez 

laisser vos bagages à l'avance. S'il vous plaît 

laissez-nous savoir. 

 

Check – out 

Nous vous demandons de quitter 

l'appartement au plus tard à 11h le jour du 

départ et de laisser la clé dans le dépôt des 

clés. 



 

Dépôt des clés 

Le dépôt des clés se trouve sur la boîte aux 

lettres de la famille Hermann. Nous vous 

enverrons le code d'accès à l'avance. Veuillez 

laisser la clé dans la boîte lorsque vous 

partez. 

 

Parking 

A côté du chalet, le parking « Hermann » est 

réservé pour vous pendant votre séjour. 

 

Interdit de fumer 

Il est interdit de fumer dans tout 

l'appartement. Vous pouvez fumer sur le 

balcon, un cendrier est fourni. 

 



 

Cuisine 

Four micro-onde 

Les instructions peuvent être trouvées sous 

Instructions d’utilisation dans le dossier en 

meuble de téléviseur. 

Lave-vaisselle  

Le lave-vaisselle peut fonctionner 

avec ce programme normal. 

Les languettes se trouvent dans le meuble de 

cuisine en face du poêle. Vous trouverez de 

plus amples informations sur le lave-vaisselle 

dans les instructions a le le dossier en 

meuble de téléviseur. 

  



 
Machine à café 

La machine à café porte-filtre DeLonghi est 

alimentée par des dosettes E.S.E. Les dosettes 

de café et le sucre se trouvent au-dessus de 

la machine à café.  

 

La machine à café est normalement allumée 

et en mode économie d'énergie. Cela peut 

être vu lorsque le bouton du côté droit est 

légèrement enfoncé vers l'intérieur. 

 

Pour préparer un café, les étapes suivantes 

peuvent être suivies 

 

1. Appuyez sur les symboles café pour 

préchauffer la machine (2-3 minutes) 

2. La machine à café est prête lorsque les 

symboles arrêtent de clignoter et 

restent allumés. 

  



 
3. Un tampon ESE peut ensuite être 

placé dans le porte-filtre 

 
 

  



 
4. Insérez ensuite le porte-filtre bien 

droit et vissez-le jusqu'à la marque 

(cela nécessite un peu de force 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Commencez à préparer du café en 

sélectionnant le symbole de tasse à 

café (1x café / expresso) ou la touche 

avec 2 tasses (grand café). 

 

Attention : Ne relâchez le porte-filtre qu'au 

moins quelques secondes après que le café a 

été tiré - le porte-filtre est sous pression 

lorsqu'il est tiré !  

 



 

Dormir et vivre 

Cheminée 

▪ Vous êtes invités à utiliser la cheminée. 

Veuillez noter ce qui suit : 

▪ L'interrupteur du ventilateur (à gauche du 

foyer, derrière le rideau) est à ZÉRO 

▪ Ouvrez le régulateur d'air comburant 

(faire glisser le loquet sous la porte vitrée 

vers la  gauche, en direction de la porte 

du balcon) 

▪ L'extracteur de vapeur dans la cuisine doit 

être éteint 

▪ Remplissez de bois, les gros morceaux en 

bas 

▪ Allumez le feu et laissez d'abord la porte 

vitrée ouverte de 1 à 2 cm. 

 



 
Une fois le feu allumé : 

▪ Réglez le ventilateur mural au niveau 1 

(ou supérieur) en appuyant 

longuement sur le bouton 

▪ Fermez les portes vitrées après 

environ 5 minutes 

▪ Dès que tout le bois a brûlé, remettez 

le ventilateur à ZÉRO, fermez le 

régulateur d'air comburant (à droite 

vers la cuisine) 

Du bois de chauffage, des briquets et des 

allumettes se trouvent juste à côté de la 

cheminée. Il y a plus de bois de chauffage sur 

le balcon. 

  



 
Lit avec sommier tapissier 

Le lit est de la marque suisse Johann Jakob. Il 

possède deux degrés de dureté : ferme du 

côté de la fenêtre et moyen du côté de 

l’entrée. Pour un confort de sommeil optimal, 

un matelas plus dur (ferme) est recommandé 

si vous avez un poids plus élevé. 

Lit d’appoint 

Nous préparerons volontiers un lit d'appoint 

gratuit pour votre enfant ( jusqu'à 3 ans) - il 

suffit de nous le faire savoir. 

 

Canapé-lit gigogne 

Le canapé du salon peut être déplié et offre 

deux couchages. Vous pouvez réserver 

l'option couchage supplémentaire (CHF 20.00 

par nuit/personne). 

 



 
Téléviseur 

Allumez le téléviseur  

 

1. Allumez le téléviseur à l'aide de la 

télécommande blanche  

2. Démarrez l'application « Zattoo TV » 

dans le menu 

 
 

Éteignez la télévision 

Le téléviseur dispose d'un mode veille dans 

lequel les images sont affichées dans une 

galerie (« Mode Art » de Samsung). En 

appuyant brièvement sur le bouton off de la 



 
télécommande blanche, le téléviseur passe 

dans ce mode. 

Pour éteindre complètement le téléviseur, 

maintenez enfoncé le bouton d'arrêt jusqu'à 

ce que le téléviseur s'éteigne. 

  

Dépannage du téléviseur 

 

Si l'application ne se charge pas ou si le 

téléviseur cale, vous pouvez essayer 

d'éteindre complètement le téléviseur ou de 

redémarrer Internet. 

Pour ce faire, retirez la boîte blanche - 

étiquetée Yallo et située sur le rebord de la 

fenêtre de la cuisine - et rebranchez-la. Après 

quelques minutes, la connexion Internet sera 

rétablie et l'application pourra être 

redémarrée sur le téléviseur.  

  



 
Internet 

Wireless Internet 

5G WLAN-Name:   Hermann_5G 

Passwort:    Bonderblick_3715 

 



 
Lit d'appoint/canapé-lit 

Le canapé peut être transformé en lit de 

140x200. 

 

 

 



 
Pour ce faire, les étapes suivantes doivent 

être prises en compte : 

1. Tirez le canapé vers l'avant et 

soulevez-le en même temps 

 



 
2. Rabattez le dossier du canapé 

3. Rabattez les accoudoirs 

 



 
4. 4. Placez le surmatelas sur le canapé et 

fixez-le (Surmatelas, draps housses & 

couettes se trouvent dans l'armoire) 

 



 
 

 

 

 

 

 

5. Couvrez le surmatelas et le canapé avec 

un drap-housse 



 

Taxe touristique 

Les montants suivants seront facturés (déjà 

payés avec l’acompte) : 

Taxe de séjour par nuit et par adulte (à partir 

de 16 ans) CHF 4.20 

Taxe de séjour par nuit et par enfant (6 à 15 

ans) CHF 2.10 

Enfants jusqu'à 6 ans CHF 0.00 

En plus de la taxe de séjour, les adultes 

paient une taxe de séjour de CHF 1.00 par 

nuit au canton de Berne. 

  



 
Avantages : 

▪ Bus local d'Adelboden (transport 

inclus dans la carte d'hôte) 

▪ Sentiers de randonnée d'été (environ 

300 km) 

▪ Sentiers de randonnée hivernale 

(environ 43 km) 

▪ Pistes VTT (environ 155 km) 

▪ Musée d'histoire locale d'Adelboden 

▪ Arène de loisirs et de sport (réduction) 

▪ Pistes de ski de fond (utilisation à prix 

réduit avec carte d'hôte) 

▪ Piscine extérieure Gruebi (entrée 

incluse dans la carte d'hôte) 

  



 

Déchets 

Dans l'appartement, des sacs poubelles 

payants sont à votre disposition. Une fois 

qu'un sac est rempli, vous pouvez le jeter 

dans l'un des conteneurs publics. Sur le 

chemin vers le centre-ville, plusieurs 

conteneurs se trouvent sur le côté droit, où 

vous pouvez déposer le sac poubelle. 

 



 

Activités à Adelboden 
Bienvenue à Adelboden! 

 

Ce village idyllique de l'Oberland bernois est 

situé à une altitude de 1350 mètres, niché au 

bout de la pittoresque vallée d'Engstligen, en 

partie sur un plateau ensoleillé. Ici, vous 

trouverez paix et nature pure, loin de tout 

bruit de circulation. 

En été, Adelboden se transforme en un 

paradis de la randonnée. La Tschentenalp 

offre des vues magnifiques, et les 

majestueuses chutes d'eau d'Engstligen 

comptent parmi les plus hautes de Suisse—

un véritable point fort ! Les aventuriers 

peuvent explorer les gorges de Choleren ou 

suivre les passionnants sentiers aquatiques 



 
lors de tours de découverte. Et le meilleur : 

Adelboden est parfait pour les familles ! Les 

enfants y trouvent d'innombrables 

possibilités de jouer et d'explorer. 

En hiver, Adelboden-Lenk est un véritable 

hotspot pour les amateurs de sports d'hiver. 

Le célèbre Chuenisbärgli offre l'une des pistes 

de slalom géant les plus exigeantes de la 

Coupe du Monde de Ski FIS. Mais il y a aussi 

beaucoup à faire en dehors des pistes : les 

randonnées en raquettes à travers le paysage 

hivernal paisible offrent des panoramas à 

couper le souffle. Pour les jours de mauvais 

temps, l'arène sportive propose un 

programme varié. 

Ici, la tradition est bien vivante : Sur les 

alpages comme Silleren, Engstligenalp ou 

Furggi, on produit encore le délicieux 



 
fromage d'alpage bernois. Particulièrement 

impressionnant est la montée à l'alpage, où 

des centaines de vaches et de bovins sont 

conduits le long d'un sentier spectaculaire à 

travers les parois rocheuses jusqu'à 

l'Engstligenalp, à 2000 mètres d'altitude. 

Adelboden est le point de départ idéal pour 

les randonnées, les tours en raquettes ou 

simplement pour des vacances reposantes. 

Les amateurs de sport y trouveront leur 

compte, et la région a aussi beaucoup à offrir 

sur le plan culinaire. De nombreux 

restaurants servent des spécialités régionales 

et des délices internationaux. 

Vous trouverez ci-dessous des idées 

d'activités et quelques recommandations de 

restaurants. 

 



 

Sports d'Hiver 

Adelboden est un véritable paradis hivernal 

et une destination prisée des skieurs, 

snowboarders et amateurs de sports d'hiver 

en tout genre. Niché dans le paysage 

impressionnant de l'Oberland bernois, 

Adelboden offre un domaine skiable varié et 

bien aménagé, adapté à tous les niveaux. 

 

Ski et Snowboard 

Avec plus de 200 kilomètres de pistes, 

Adelboden propose un large choix de 

descentes. Des pentes douces pour les 

débutants aux pistes exigeantes pour les 

skieurs et snowboarders expérimentés, il y en 

a pour tous les goûts. Le Chuenisbärgli est 

particulièrement célèbre, car il fait partie de 

la Coupe du Monde de Ski FIS et est 



 
considéré comme l'une des pistes de slalom 

géant les plus difficiles. Ici, les amateurs de 

sports d'hiver peuvent tester leurs 

compétences et vivre les sensations fortes de 

la descente de Coupe du Monde. En plus du 

domaine skiable de Silleren-Chuenis, vous 

pouvez également skier sur la Tschentenalp 

avec son panorama à couper le souffle ou sur 

l'Engstligenalp, le plus grand plateau de 

haute montagne de Suisse. 

https://adelboden-lenk-

kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/ski-und-

snowboard 

https://vogellisiberg.ch/ 

https://engstligenalp.ch/ 

https://www.tschentenalp.ch/ 

 

https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/ski-und-snowboard
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/ski-und-snowboard
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/ski-und-snowboard
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https://engstligenalp.ch/
https://www.tschentenalp.ch/


 
Ski de Fond et Raquettes 

Outre les sports de ski classiques, Adelboden 

offre également des possibilités pour les 

skieurs de fond. Les pistes bien entretenues 

traversent des paysages pittoresques et 

offrent des conditions idéales pour les 

débutants comme pour les skieurs confirmés. 

https://adelboden-lenk-

kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/langlaufen 

Pour ceux qui veulent profiter du calme 

hivernal loin des pistes, les randonnées en 

raquettes sont une alternative parfaite. De 

nombreux itinéraires mènent à travers des 

forêts enneigées et des champs ouverts, 

toujours accompagnés de vues 

panoramiques époustouflantes sur les 

montagnes environnantes. 

https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/langlaufen
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/langlaufen


 
https://adelboden-lenk-

kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/schneesch

uhwandern 

Randonnée hivernale et luge 

Pour les randonneurs hivernaux, il existe des 

sentiers bien balisés qui traversent la nature 

enneigée, offrant des expériences 

inoubliables. Une attraction particulière est la 

randonnée hivernale sur l'Engstligenalp, un 

plateau qui ressemble à un pays de contes de 

fées en hiver. 

https://adelboden-lenk-

kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/winterwan

dern 
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Les familles et les aventuriers se régaleront 

en luge. De nombreuses pistes de luge 

offrent du plaisir et de l'action, et pour les 

plus courageux, il y a même de la luge 

nocturne. 

https://adelboden-lenk-

kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/schlitteln 

 

  

https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/schlitteln
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/aktivitaeten/winter/schlitteln


 

Randonnée 

Si vous souhaitez découvrir les Alpes dans 

toute leur diversité, Adelboden est le point 

de départ idéal. Ce village idyllique de 

l'Oberland bernois est célèbre pour ses 

nombreuses possibilités de randonnée. Avec 

environ 300 km de sentiers de randonnée 

balisés, Adelboden offre quelque chose pour 

chaque amateur de randonnée—des 

promenades tranquilles aux excursions en 

montagne exigeantes. Que vous préfériez 

des sentiers détendus comme le Hörnliweg 

ou des itinéraires plus difficiles, vous 

trouverez ce qui vous convient et pourrez 

pleinement profiter du paysage alpin 

impressionnant. 

https://adelboden-lenk-

kandersteg.ch/orte/adelboden/wandern 

https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/adelboden/wandern
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/adelboden/wandern


 

VTT  

Prenez le téléphérique pour une montée 

confortable, puis explorez les sentiers de 

haute montagne en descendant : découvrez 

les divers sentiers et vastes panoramas 

montagnards d'Adelboden à vélo. 

https://adelboden-lenk-

kandersteg.ch/orte/adelboden/mountainbike

n 

  

https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/adelboden/mountainbiken
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/adelboden/mountainbiken
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/adelboden/mountainbiken


 

Baignade  

La piscine panoramique d'Adelboden offre 

une variété d'attractions. Parmi les points 

forts, un bassin de natation de 50 mètres et 

l'agréable oasis de bien-être alpin avec une 

vue imprenable. Les familles apprécient 

particulièrement le bassin pour enfants, l'aire 

de jeux avec des équipements de grimpe, le 

vaste espace de jeu avec un terrain de volley-

ball, la table de ping-pong, le plongeoir et le 

restaurant de la piscine qui invite à se 

détendre. Avec la carte d'hôte, l'entrée est 

gratuite. 

Adresse: Risetensträssli 22, 3715 Adelboden 

https://adelboden-lenk-

kandersteg.ch/orte/poi/detail/panorama-

schwimmbad-gruebi 

 

https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/poi/detail/panorama-schwimmbad-gruebi
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/poi/detail/panorama-schwimmbad-gruebi
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/poi/detail/panorama-schwimmbad-gruebi


 

Bien-être  

Dans divers hôtels, les clients externes 

peuvent utiliser les installations de bien-être. 

Ces établissements offrent une pause 

relaxante loin du quotidien et invitent à 

profiter des espaces spa et de la piscine. Voici 

quelques hôtels qui proposent ce service : 

Parkhotel Bellevue (Réservation préalable 

nécessaire pour le spa) 

Adresse: Bellevuestrasse 15, 3715 Adelboden 

https://www.bellevue-

parkhotel.ch/de/wellness-adelboden-

spa/hallenbad/ 

 

 

https://www.bellevue-parkhotel.ch/de/wellness-adelboden-spa/hallenbad/
https://www.bellevue-parkhotel.ch/de/wellness-adelboden-spa/hallenbad/
https://www.bellevue-parkhotel.ch/de/wellness-adelboden-spa/hallenbad/


 
Hotel Adler (Sur demande & tous les jours à 

partir de 18h00) 

Adresse: Bellevuestrasse 15, 3715 Adelboden 

https://www.adleradelboden.ch/de/spa-

5.html 

 

The Cambrian Adelboden (Réservation 

téléphonique requise) 

Adresse: Dorfstrasse 7, 3715 Adelboden 

https://www.thecambrianadelboden.com/de/

wellness/ 

 

  

https://www.adleradelboden.ch/de/spa-5.html
https://www.adleradelboden.ch/de/spa-5.html
https://www.thecambrianadelboden.com/de/wellness/
https://www.thecambrianadelboden.com/de/wellness/


 

Activités sportives au village 

Court de Tennis 

Le court de tennis offre du plaisir de jeu pour 

les jeunes et les moins jeunes. Profitez d'un 

match dans un cadre montagnard 

magnifique. Le court peut être réservé en 

ligne ou à l'office du tourisme. 

https://www.tennis-adelboden.ch/ 

 

  

https://www.tennis-adelboden.ch/


 
Pumptrack 

Le Bike Skills Area Nevada comprend une 

pump track et une courte jump line, 

entourées de diverses stations de 

compétences qui forment ensemble un 

parcours de VTT. La zone peut être utilisée 

avec différents dispositifs non motorisés. Le 

port du casque est obligatoire, et l'utilisation 

est gratuite. 

Adresse: Schulerweg, 3715 Adelboden 

https://bikeschule-adelboden.ch/standorte/ 

 

  

https://bikeschule-adelboden.ch/standorte/


 
Arène Sportive  

L'arène de loisirs et de sport d'Adelboden est 

l'endroit parfait pour une variété d'activités 

sportives et récréatives. Surtout les jours de 

mauvais temps, l'arène est un véritable secret 

: escalade et bloc sur le mur d'escalade 

intérieur, patinage sur glace dans la patinoire 

ouverte toute l'année, et bowling. 

Adresse:  Landstrasse 30, 3715 Adelboden 

https://www.arena-adelboden.ch/ 

 

  

https://www.arena-adelboden.ch/


 

Familles et activités culturelles au 
village 

Musée Local 

Le musée local d'Adelboden présente 

l'histoire et la culture locales à travers une 

collection variée d'expositions historiques. 

Les visiteurs peuvent découvrir des outils 

traditionnels, des costumes et des meubles 

qui illustrent la vie rurale d'autrefois. 

Adresse: Landstrasse 11, 3715 Adelboden 

https://adelboden-lenk-

kandersteg.ch/orte/poi/detail/heimatmuseu

m-adelboden 

 

  

https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/poi/detail/heimatmuseum-adelboden
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/poi/detail/heimatmuseum-adelboden
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/poi/detail/heimatmuseum-adelboden


 
Ciné Rex 

Le Ciné Rex d'Adelboden est un charmant 

cinéma qui projette un mélange de 

blockbusters actuels et de films classiques. 

Avec son ambiance cosy, il offre une 

expérience particulière pour les amateurs de 

cinéma. 

Adresse:  Landstrasse 18, 3715 Adelboden 

https://cine-rex.ch/ 

 

  

https://cine-rex.ch/


 
Familles 

Adelboden est idéal pour les familles avec 

enfants. Le village offre de nombreuses 

activités sportives pour les enfants. Partout, il 

y a des aires de jeux soigneusement conçues 

pour grimper et se balancer. Le jeu interactif 

"Joue à travers Adelboden" emmène les 

enfants dans des parcours de découverte 

passionnants à travers le village. De 

nombreux restaurants sont adaptés aux 

familles et proposent des offres spéciales 

pour les familles. 

https://www.3715.ch/de/freizeit/spielplaetze/ 

https://adelboden-lenk-

kandersteg.ch/orte/adelboden/ludotrail-

adelboden 

 

https://www.3715.ch/de/freizeit/spielplaetze/
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/adelboden/ludotrail-adelboden
https://adelboden-lenk-kandersteg.ch/orte/adelboden/ludotrail-adelboden
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Restaurants et magasins locaux 

Adelboden n'offre pas seulement une nature 

à couper le souffle, mais aussi une variété 

culinaire impressionnante. Voici quelques-

unes des meilleures adresses 

gastronomiques du village : 

 

Restaurant Alpenblick  

Ce restaurant est réputé pour sa cuisine 

raffinée. Des plats exquis, préparés avec des 

ingrédients régionaux, y sont servis, de quoi 

ravir tous les gourmets. 

Adresse:  Dorfstrasse 9, 3715 Adelboden 

https://www.alpenblick-adelboden.ch/ 

 

  

https://www.alpenblick-adelboden.ch/


 
Restaurant Bären 

Situé directement sur la place du village, ce 

restaurant est idéal pour les familles. Avec 

une atmosphère conviviale pour les enfants 

et un menu varié, les parents comme les 

enfants s'y sentiront bien. 

Adresse:  Dorfstrasse 22, 3715 Adelboden 

https://www.baeren-adelboden.ch/ 

Frida’s Gelateria  

Également située sur la place du village, cette 

gelateria populaire propose un large choix de 

délicieuses glaces, parfaites pour se rafraîchir 

lors des journées chaudes. 

Adresse:  Dorfstrasse 26, 3715 Adelboden 

https://www.desalpes-

adelboden.ch/deutsch/fridas-gelateria/ 

https://www.baeren-adelboden.ch/
https://www.desalpes-adelboden.ch/deutsch/fridas-gelateria/
https://www.desalpes-adelboden.ch/deutsch/fridas-gelateria/


 
Haueter 

Cette boulangerie est célèbre pour ses 

excellentes pâtisseries. Tout est préparé 

frais—un véritable paradis pour les amateurs 

de pâtisseries sucrées et salées. 

Adresse:  Dorfstrasse 27, 3715 Adelboden 

https://www.haueter-adelboden.ch/ 

Tea-Room Schmid 

Un joli café, idéal pour une pause détente. 

Vous pouvez y savourer une tasse de café et 

un morceau de gâteau tout en profitant 

d'une vue magnifique sur les montagnes. 

Adresse:  Dorfstrasse 45, 3715 Adelboden 

https://tearoom-schmid-adelboden.ch/ 

 

 

https://www.haueter-adelboden.ch/
https://tearoom-schmid-adelboden.ch/


 
Taverne 

Cette taverne rustique offre une atmosphère 

chaleureuse. Ici, vous pouvez déguster des 

plats traditionnels dans un cadre rustique. 

Certains jours, de la musique live est jouée. 

Adresse: Dorfstrasse 51B, 3715 Adelboden 

https://alte-taverne.ch/ 

Fromagerie Schmid: 

Dans cette fromagerie, vous trouverez des 

fromages régionaux de haute qualité. Ici, 

vous pouvez acheter de délicieuses 

spécialités directement auprès des 

producteurs locaux. 

Dorfstrasse 21, 3715 Adelboden 

https://schmid-kaese.ch/ 

 

https://alte-taverne.ch/
https://schmid-kaese.ch/


 
Boucherie Gempeler 

Cette boucherie de village de premier choix 

propose une belle sélection de viandes 

fraîches et de charcuteries. Les viandes 

séchées d'Adelboden et le jambon cru y sont 

particulièrement prisés. En plus, ils vendent 

aussi du rhum et du tofu, ce qui rend la visite 

intéressante même pour les amateurs de 

cuisine végétarienne. 

Adresse:  Dorfstrasse 33, 3715 Adelboden 

https://gempelermetzg.ch/ 

  

https://gempelermetzg.ch/


 

Numéros de téléphone 
importants  
Urgence 

Ambulance/ service d’ambulance 144 

Service d’urgence de la région +41 (0)33 671 

11 11 

REGA (Air Rescue) 1414 

Air-Glaciers 1415 

Appel d’urgence de la police 117 

Service incendies/ pompiers 118 

Police 

Police cantonale d’Adelboden +41 (0)33 356 

85 21 

 

 



 
Médecins 

Service d’urgence de la région +41 (0)33 671 

11 11 

Hôpital Frutigen +41 (0)33 672 26 26 

Dr. med. Reto König, Adelboden +41 (0)33 

673 26 26 

 

Pharmacie/Droguerie 

Pharmacie Adelboden +41 (0)33 673 13 75 

Erlebnis droguerie +41 (0)33 673 12 06 

 

Dentistes 

Dr. med. dent. Tobias Pflug, Adelboden +41 

(0)33 673 08 08 

 

 



 
Ostéothérapie 

Ostéothérapie Frutigen +41 (0)33 675 01 04 

oder +41 (0)79 381 14 98 

 

Taxi 

AFA Taxi, Adelboden +41 (0)75 415 15 15 

ABC-Funk-Taxi Bergmann, Adelboden 

(réservation nécessaire) +41 (0)33 673 28 48 

 

Transport publics 

AFA Service de bus Adelboden +41 (0)33 673 

74 74 

Gare de Frutigen +41 (0)58 327 39 39 

 

 

 



 
Gestion des déchets 

Gestion des déchets Adelboden +41 (0)33 

673 82 10 

 

Bureau des objets trouvés 

Bureau des objets trouvés d’Adelboden +41 

(0)33 673 80 80 

 

Office du tourisme 

Office du tourisme & Mountain Lab +41 

(0)33 673 80 80 

  



 

Conditions générales de 
location pour l'appartement 
de vacances Bonderblick 

I. Conclusion du Contrat Un contrat de 
location est conclu entre le locataire et le 
propriétaire. Veuillez noter les conditions 
d'annulation suivantes : 

• Jusqu'à 90 jours avant le début du 
séjour : remboursement de 100 % de 
l'acompte. 

• De 90 jours à 7 jours avant le début du 
séjour : 50 % de l'acompte ne sera pas 
remboursé. 

• 7 jours avant le jour d'arrivée : aucun 
remboursement. 

II. Paiement L'acompte est dû 
immédiatement après la conclusion du 
contrat (en cas de paiement par virement 
bancaire, le montant doit être transféré dans 



 
les 7 jours), et le solde (y compris le nettoyage 
final et la taxe de séjour) doit être transféré sur 
le compte bancaire spécifié du propriétaire 7 
jours avant l'arrivée ou sera débité de la carte 
de crédit utilisée pour la réservation. La date 
de réception du paiement sur le compte 
bancaire du propriétaire fait foi. Si les 
paiements ne sont pas effectués à temps, le 
propriétaire est en droit de se retirer du 
contrat et de facturer des frais d'annulation. 

III. Durée de la Location La durée minimale 
de location est de 7 nuits. Check-in le jour de 
l'arrivée : 15h00 Check-out le jour du départ : 
11h00 

IV. Prestations L'étendue des prestations 
contractuelles est dérivée de la description 
sur le site www.bonderblick.ch et 
bonderblick.lodgify.com. 

V. Obligations du Locataire 

• Le locataire s'engage à traiter 
l'appartement et son inventaire avec 

http://www.bonderblick.ch/


 
soin. Tout dommage causé par le 
locataire ou un co-résident au bien 
loué doit être signalé immédiatement 
au propriétaire aux numéros de 
téléphone ci-dessous et dédommagé. 

• Il est interdit de fumer dans 
l'appartement ; en cas de non-respect, 
des frais supplémentaires seront 
facturés. 

• Les animaux domestiques ne sont pas 
autorisés. 

• Seul le nombre de personnes indiqué 
dans la réservation est autorisé à 
passer la nuit. 

• Pas de sous-location ou de prêt du 
bien. 

• Utilisation soigneuse de la cheminée. 
• Le mobilier et les consommables (par 

exemple, capsules de café, aliments 
fournis, etc.) sont la propriété du 
propriétaire et ne doivent pas être 
retirés. 

• Utilisation soigneuse de la clé de 
l'appartement. En cas de perte de la 



 
clé, des frais supplémentaires seront 
facturés. 

VI. Défauts et Remède Si des défauts sont 
constatés lors de la prise de possession de 
l'appartement de vacances, le locataire doit 
les signaler immédiatement afin qu'ils 
puissent être vérifiés et corrigés. 

VII. Responsabilité Le propriétaire n'accepte 
aucune responsabilité pour le vol, les 
dommages causés par le feu ou l'eau aux 
biens du locataire. Le locataire est 
responsable de toute utilisation incorrecte de 
la cheminée ou des appareils électriques dans 
l'appartement (les manuels d'utilisation sont 
fournis dans l'appartement). 

VIII. Annulation/Résiliation du Contrat de 
Location VIII. a) Les conditions d'annulation 
suivantes s'appliquent en cas de retrait : 

• Jusqu'à 90 jours avant le début du 
séjour : remboursement de 100 % de 
l'acompte. 



 
• De 90 jours à 7 jours avant le début du 

séjour : 50 % de l'acompte ne sera pas 
remboursé. 

• 7 jours avant le jour d'arrivée : aucun 
remboursement. 

VIII. b) Le propriétaire peut résilier le contrat 
de location sans préavis si le locataire ou une 
des personnes accompagnantes se comporte 
de manière perturbatrice ou destructrice. 
Dans ce cas, le propriétaire conserve le droit 
au prix de location. 

VIII. c) Le propriétaire peut résilier le contrat 
de location si le bien loué est 
considérablement altéré ou menacé par un 
cas de force majeure (par exemple, 
catastrophes naturelles, incendie, etc.) ou s'il 
devient inhabitable pour des raisons 
indépendantes de la volonté du propriétaire. 
Le prix de location payé sera remboursé 
immédiatement. 



 
VIII. d) Les annulations se font d'un commun 
accord et doivent être communiquées par 
écrit (email accepté). 

IX. Utilisation d'Internet L'appartement de 
vacances Bonderblick est équipé d'une 
connexion Wi-Fi. L'utilisation d'Internet avec 
votre propre appareil compatible Wi-Fi (PC, 
ordinateur portable, smartphone, etc.) via la 
connexion Wi-Fi est gratuite pour le locataire. 
Vous utilisez Internet à vos propres risques ; le 
propriétaire exclut toute responsabilité liée à 
l'utilisation d'Internet par le locataire. Pour 
l'utilisation de l'accès Internet via Wi-Fi, les 
règles d'utilisation du Wi-Fi doivent également 
être respectées (violation des droits de 
protection tels que les droits d'auteur, les 
droits des marques, les droits des brevets et 
les droits des bases de données, accès ou 
diffusion d'informations immorales ou 
illégales, diffusion de contenus diffamatoires, 
offensants ou incendiaires, ou autres 
infractions à la loi). En vous connectant au Wi-
Fi, vous acceptez les conditions d'utilisation. 
La clé d'accès au Wi-Fi doit être conservée 



 
avec soin par le locataire. Il n'y a pas de droit 
d'accès à Internet. Le propriétaire n'est pas 
responsable des pannes d'Internet. 

Ferienwohnung Bonderblick 

Fichtenweg 4 
3715 Adelboden 
076 778 63 47 

 

  



 

 


